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RECURSOS

Al cierre del taller, se resaltó el valor de la memoria como herramienta de transformación social y personal. Las personas mayores manifestaron sentirse valoradas, reconocidas y 

movilizadas emocionalmente. Hubo agradecimientos por el espacio brindado y disposición para seguir participando en actividades similares que fortalezcan sus vínculos sociales y el 

ejercicio de sus derechos.  La actividad permitió generar un espacio significativo de reflexión, memoria y expresión para las personas mayores, quienes compartieron vivencias 

personales relacionadas con el respeto o vulneración de sus derechos a lo largo de su vida. A través del cineforo, se logró activar recuerdos profundos y promover el diálogo colectivo, 

fortaleciendo su identidad y sentido de dignidad. Las personas participantes mostraron gran interés, disposición y emoción durante la actividad, resaltando la importancia de ser 

escuchados y reconocidos como sujetos de derechos. Se evidenció que el cine es una herramienta poderosa para conectar con las experiencias de vida y promover la conciencia 

sobre los derechos de las personas mayores en sus contextos familiares, sociales e institucionales.
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OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio Dia- Noche Villa Kennedy

Rocio Rodriguez- Trabajo SocialLínea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA
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Promover un espacio de expresión emocional y narrativa personal mediante el recuerdo de vivencias significativas.

Identificar situaciones de vulneración y reconocimiento de derechos a lo largo de sus trayectorias vitales.

Fomentar la participación activa y el diálogo intergeneracional a través de un cineforo temático.

Derechos y Ejercicio de Ciudadania     

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

2025

Favorecer la reflexión colectiva de las personas mayores sobre la memoria personal y colectiva en relación con sus derechos, utilizando el cine como herramienta para estimular el 

diálogo, el reconocimiento de experiencias de vida y la promoción de sus derechos fundamentales.
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 Promocion, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos

Nombre de la actividad: Memorias con derechos - Cineforo tematico

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

El taller se desarrollará en tres momentos: inicial, central y final. Se utiliza el cineforo como estrategia principal para generar reflexión y conversación, partiendo de un corto 

audiovisual que trate temas de memoria, derechos humanos, envejecimiento o dignidad.  Se da inicio al taller con una bienvenida cálida y una breve dinámica de presentación 

para propiciar un ambiente de confianza. Luego, se introduce la temática del cineforo con preguntas generadoras como: ¿Qué recuerdos de su vida han marcado su historia? 

¿Qué derechos sienten que han sido respetados o vulnerados en esos momentos? Esta introducción busca activar la memoria emocional y cognitiva de los participantes, 

enmarcando el cine como un puente hacia la reflexión personal y colectiva.

Se realiza la proyección del cortometraje o fragmento cinematográfico seleccionado, seguido por el desarrollo del cineforo. Se invita a las personas mayores a compartir sus 

impresiones sobre la historia, los personajes, las emociones evocadas y los derechos que se evidencian o se transgreden en la narrativa. El diálogo es guiado por preguntas 

orientadoras: ¿Se han sentido identificados con lo que vieron? ¿Qué derechos consideran que se mostraron? ¿Cómo se relaciona esto con sus propias vidas? Este espacio 

permite el intercambio de experiencias, la validación de sus relatos y la construcción de sentido compartido.

Durante el cineforo, las personas mayores expresaron con profundidad y sensibilidad sus vivencias, reconociendo momentos de lucha, resiliencia y también de olvido 

institucional o familiar. Se evidenció una fuerte conexión entre el material audiovisual y sus historias personales, lo que permitió visibilizar derechos como la salud, la 

participación, la identidad y el buen trato. El espacio resultó ser un escenario significativo para resignificar sus memorias y afirmar su derecho a ser escuchados.

Recursos fisicos: Sillas, computador, televisor. Recurso Humano: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.
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MEMORIAS CON DERECHOS -
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ROCIO RODRIGUEZ 

SARMIENTO

TRABAJO SOCIAL
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